
 

Individuelle und persönliche 
Seminare am Rand der 

Schwäbischen Alb

Auch in diesem Jahr erwartet Sie ein 
abwechslungsreiches, praxisnahes und 
inspirierendes Seminarprogramm. Entdecken Sie 
neue Impulse, vertiefen Sie Ihr Wissen und nehmen 
Sie wervolle Anregungen für Ihren berufl ichen Alltag 
mit.

Besonders wichtig ist uns, dass Sie sich in einer 
angenehmen und entspannten Atmosphäre ganz 
auf die jeweilige Thematik konzentrieren können. 
Unsere Referentinnen und Referenten nehmen 
sich Zeit - auch für Ihre individuellen Fragen und 
persönlichen Anliegen.

Wir arbeiten bewusst in kleinen Seminargruppen. 
Das schaff t Raum für intensiven Austausch, fördert 
ein vertrauensvolles Miteinander und ermöglicht eine 
besonders eff ektive und nachhaltige Lernumgebung.

Viele unserer Kurse fi nden im  4*-Konzept-Hotel 
HGS³ in Schelklingen statt - einem exklusiven 
Tagungshotel mit besonderem Ambiente. Hier 
ist konzentriertes Arbeiten ebenso möglich wie 
entspannte Pausen. 
Kommen Sie an, fühlen Sie sich wohl und lassen Sie 
sich inspirieren.
 
Neugierig geworden? 
Dann freuen wir uns darauf, Sie bald persönlich 
begrüßen zu dürfen!

Ihr ISFA - Team

„Wer aufhört, besser zu werden, 
hat aufgehört, gut zu sein.“ 

(Philip Rosenthal)

  S O Z I A L P S Y C H I AT R I S C H E

S E M I N A R E
         _______________________________________________________________________        

B10 „Was wäre das siebte Stockwerk ohne ein 
starkes Fundament?“
- Grundlagenkurs zur Arbeit mit psychisch erkrankten 
Menschen -
Leitung: Holger Lier, Marlies Hinderhofer,
  Manuela Martin & Jennifer
  Blankenhorn
Termin: Block I:   Di. 06.10. - Do. 08.10.2026
  Block II:  Mo. 30.11. - Mi. 02.12.2026
  Block III: Mi. 24.02. - Fr. 26.02.2027
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen 
Kursgebühr: 1.890,- / 1.786,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

A55 „Ach du Schreck - was soll ich tun?“
- Sicher handeln bei psychiatrischen Notfällen - 
Leitung: Hanni Krumscheid
Termin: Do. 15.10. - Fr. 16.10.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    440,- / 416,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

B80 Psychisch krank und suchtkrank - 
„zwischen allen Stühlen“?
- Vom Umgang mit Psychose - Sucht - Komorbidität- 
Leitung: Harald Sadowski & Frieder Niestrat
Termin: Mi. 21.10. - Do. 22.10.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen 
Kursgebühr: 440,- / 416,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

A85 „So kann man doch nicht leben?!“
- Chaos in Messie-Wohnungen: was tun?! - 
Leitung: Klemens Hundelshausen
Termin: Mo. 09.11.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    220,- / 208,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

C77 „Ist doch eh egal - oder?!“
- Realitätssinn und Zuversicht statt Selbstboykott 
und Selbstschädigung - 
Leitung: Klemens Hundelshausen
Termin: Di. 10.11.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    220,- / 208,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

A53 „Verstehen ohne zu werten“ 
- Achtsam kommunizieren im professionellen 
Kontext (Basiskurs nach M.B. Rosenberg) -
Leitung: Monika Schäpe
Termin: Mi. 18.11. - Fr. 20.11.2026
Ort:  fobis AKADEMIE - Esslingen
Kursgebühr:    595,- / 562,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

C33 „Schizophrene Psychosen“ und das 
„Phänomen Stimmenhören“
Leitung: Anne Westerweg
Termin: Mo. 23.11. - Di. 24.11.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    440,- / 416,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

C47 „Trauma - Der übersehene Stolperstein“ 
Leitung: Adelheid Kühn
Termin: Do. 26.11. - Fr. 27.11.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen 
Kursgebühr: 440,- / 416,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

A14 „Zähes Ringen oder hilfreiche 
Gelassenheit?“
- Umgang mit Depressionen in der Beratung - 
Leitung: Klemens Hundelshausen
Termin: Do. 03.12. - Fr. 04.12.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    440,- / 416,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

A39 „Ist das jetzt verrückt - oder wie?“
- Doppeldiagnose: psychische Störungen bei 
Menschen mit geistiger Behinderung - 
Leitung: Stephanie Sikinger
Termin: Mo. 08.03. - Di. 09.3.2027
Ort:  fobis AKADEMIE - Esslingen
Kursgebühr:    410,- / 388,-* € (inkl. Tagungspauschale) 



  

Lassen Sie sich inspirieren:

 

www.akademie-albgarten.de

* !! Frühbucherrabatt !!
Alle Anmeldungen bis 15.07.26 erhalten 5,5% 
Rabatt auf die Kursgebühr (ausgenommen AK3)!

Seminar gefunden? 
Jetzt Seminarplatz sichern! 
• Anmeldeformular auf unserer Website ausfüllen
• oder per Email anmelden: 
      mail@akademie-albgarten.de

Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn

Übernachtungsmöglichkeit in der Nähe: 
• Konzepthotel HGS³ in Schelklingen
• BLB - Hotel in Blaubeuren
• Gasthof „Hirsch“ in Schelklingen-Schmiechen

Albgarten  e.V.

I FA

 Langengasse 27/1   

89601 Schelklingen-Hausen o.U.

Tel: 07394 - 931919  -  Fax: 07394 - 931925

Email:  mail@akademie-albgarten.de
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S Y S T E M I S C H E

S E M I N A R E
         _______________________________________________________________________ 

A23 „Der systemische Werkzeugkoff er“
- gut gepackt für den Praxisalltag - 
Leitung: Mischa Frei
Termin: Do. 12.11. - Fr. 13.11.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    440,- / 416,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

A99 „Wieder aufstehen, Krone richten, weiter 
gehen...“
- Achtung: Kein Rezept! - 
Leitung: Marlies Hinderhofer
Termin: Do. 19.11.2026
Ort:  4*Konzepthotel HGS³ - Schelklingen
Kursgebühr:    220,- / 208,-* € (inkl. Tagungspauschale) 

AK3 „Aufstellung Kompakt“
- Weiterbildung in der prozessorientierten, 
systemischen Aufstellungsarbeit -
Leitung: Holger Lier & Christiane Lier
Start Modul 1: Fr. 12.06. - So. 14.06.2026
  insgesamt 6 Module á 3 Tage
Ort:  Edith-Stein-Haus - Ludwigsburg
Kursgebühr:    445,- € pro Modul (exkl. Verpfl egung) 

Veränderung braucht Perspektive. Und manch-
mal braucht es dafür zwei starke Partner.

Unser neuer Kooperationspartner: 
fobis AKADEMIE in Esslingen 

Hier fi nden Sie eine Fülle an Fortbildungsmöglich-
keiten für die Soziale Arbeit, speziell auch in der 
Kinder- und Jugendhilfe!

        
           https://fobis-akademie.de/


