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Weiterbildung zur/zum systemischen Therapeuten*in 
DGSF-zertifiziertes Aufbaumodul:  WORTSchätze-Plus

...Ziele, Inhalte und Umfang der Weiterbildung in Stichworten

Auf Grundlage der durch die Weiterbildung zur/zum systemischen 
Berater*in  erworbenen Kompetenzen geht es vor allem um die 
Entwicklung der eigenen Therapeutenpersönlichkeit.
Weitere Inhalte:
•	 Vermittlung und Einübung von Methoden und Konzepten sys-

temischer Therapie (Hypnosystemischer Ansatz, Formen der 
Egostate-Therapie, narrative  Therapie u.a.) 

•	 Systemische Konzepte für die Bereiche der Psychiatrie,  
Psychosomatik und der Arbeit mit Suchtphänomenen

Die Weiterbildung des Aufbaumoduls dauert ca. 11/2 Jahre und 
umfasst 6 Seminare (insgesamt 24 Seminartage), 5 Supervi-
sionstage, 5 Studiengruppentage (Intervision) und 130 Unter-
richtseinheiten (UE) dokumentierte eigene Beratungspraxis.

… Abschluss und Zertifizierung

Zusammen mit der Abschlussarbeit, der Teilnahme am Abschluss-
kolloquium sowie der Durchführung von 130 UE dokumentierter 
Beratungs- bzw. Therapiepraxis kann das Einzelzertifkat Systemi-
sche*r Therapeut*in (DGSF) erworben werden. 

Die Teilnahme am Aufbaumodul ist auch als Quereinstieg nach 
Abschluss einer von der DGSF anerkannten anderen Weiterbil-
dung „Systemische Beratung“ möglich.
 
... Organisatorischer Rahmen und Kosten 

Das Aufbaumodul wird in Zusammnarbeit mit dem Systemischen 
Institut für Bildung, Forschung und Beratung (FoBiS) in Holzger- 
lingen durchgeführt. Die Seminare finden in den Räumen von 
FoBiS und im Tagungshaus Albgarten statt.
Die Gesamtkosten  für das Aufbaumodul betragen 3.600,- € zu-
züglich der Tagungshauskosten von ca. 1.400,- €  

… Termin
Die nächste Weiterbildung startet voraussichtlich im Frühjahr 
2020 (siehe auch die Ausschreibung auf unserer Homepage).


